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CHARAKTERYSTYKA INTERNATU:

Internat jest placowka opiekunczo - wychowawcza. przeznaczona dla uczniow ZSM im. Sw. Jozefa w Biatymstoku . Placowka

zapewnia wychowankom opiek¢ i wychowanie. Realizuje swoje zadania we wspdlpracy ze szkolg, rodzicami (opiekunami prawnymi)
i wychowankami.

Internat przede wszystkim zapewnia wychowankom zakwaterowanie i wyzywienie. Stwarza godne warunki do nauki, rozwijania
zainteresowan i uczestnictwa w zyciu kulturowym.

| ZALOZENIA PLANU PRACY OPIEKUNCZO — WYCHOWAWCZEJ INTERNATU

A. Plan pracy opiekunczo - wychowawczej internatu obejmuje:

1. zadnia organizacyjne i ogdélnowychowawcze,
2. profilaktyke wychowawcza,

3. indywidualng opieke psychologiczno - pedagogiczna.

B. Dzialania realizowane w ramach planu pracy opiekunczo - wychowawczej internatu dotyczag nie tylko kierownika placowki,
wychowawcow, ale takze os6b odpowiedzialnych za mlodziez tj. rodzicow, prawnych opiekunéw 1 nauczycieli.

C. Osobg nadzorujgca realizacje planu pracy opickunczo - wychowawczej jest kierownik internatu.
D. Plan pracy opiekunczo - wychowawczej internatu jest odzwierciedleniem potrzeb wychowanka placowki.

E. Poszczegodlne elementy planu pracy opiekunczo - wychowawczej internatu moga ulega¢ modyfikacji.

Il CELE PLANU PRACY OPIEKUNCZO- WYCHOWAWCZEJ INTERNATU

1. Zapobieganie zjawiskom niedostosowania spofecznego.
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Ksztattowanie wlasciwych postaw, zwrdcenie uwagi na kulture zycia codziennego.
Reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia.

Promocja zdrowia i dziatania profilaktyczne.

Wspomaganie indywidualnego rozwoju wychowankow.

Stale kontrolowanie frekwencji szkolnej i wynikéw nauczania.

Staly kontakt z domem rodzinnym wychowanka

Umacnianie pozytywnych postaw 1 pozadanych dziatan wsréd mlodziezy.

© 0 N o g bk~ w DN

Wdrazanie wychowankoéw do wspdlnej odpowiedzialnos$ci za tad i porzadek w Internacie oraz w najblizszym otoczeniu.
10. Pomoc w rozwijaniu zainteresowan i hobby wychowanka.

11. Popularyzowanie postaw ekologicznych.

12. Wychowanie w duchu patriotycznym, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za swoj kraj.

13. Systematyczne podnoszenie sprawnosci fizycznej dzieci i mlodziezy.

Poszczegolne elementy planu pracy opiekunczo — wychowawczej mogq ulegac modyfikacji.

11l OBSZARY

I. Organizacja zycia w internacie.

Il. Wychowanie zdrowotne, promocja zdrowia 1 dziatania profilaktyczne.
I11. Profilaktyka uzaleznien.

IV. Wlasciwa organizacja czasu wolnego wychowanka.

V. Wychowanie do petnienia podstawowych rél i funkcji spotecznych.
V1. Rozwijanie wychowania patriotycznego i obywatelskiego.
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VIlI.  Wychowanie w duchu demokracji poprzez dziatalno$¢ samorzadowa.
VIIl. Edukacja i wychowanie w warunkach przemian spotecznych.
IX.  Programowanie wlasnego rozwoju.

X. Edukacja medialna.

Xl.Ksztaltowanie postaw ekologicznych.

XIl.  Srodowiska wychowawcze wspierajace rozwoj i talenty.

PLAN PRACY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZEJ INTERNATU

L.p. Tematyka Zadanie do realizacji Termin realizacji Odpowiedzialni za
realizacje
1. Zapewnienie wychowankom wilasciwych warunkow | Caly rok szkolny Wychowawcy
| | ORGANIZACJA socjalno — bytowych i bezpiecznego pobytu w internacie.
ZYCIAW
INTERNACIE . Przyjecie i kwaterowanie wychowankow zgodnie z ich Wrzesien Kierownik internatu,
oczekiwaniami: wychowawcy
a) przekazywanie pokoi, sprzetu i urzadzen w
uzytkowanie wychowankom,
b) egzekwowanie odpowiedzialnosci materialnej za
powierzone mienie.
. Szczegotowe omowienie regulaminu placowki, ze Wrzesien Wychowawcy

szczegblnym zwrdceniem uwagi na prawa i obowigzki
wychowanka. Zapoznanie wychowankéw z regulaminem
postgpowania oraz procedurami bezpieczenstwa podczas
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4.

5.

sprawowania opieki w Internacie ZSM im. Sw. Jozefa w
Biatymstoku w dobie pandemii COVID-19. Zapoznanie
wychowankéw z regulaminem internatu, instrukcjami
BHP i p/poz.,, rozkladem dnia, procedurami
postgpowania w sytuacjach szczegolnych  zagrozen;
(pogadanki, r0ZMmowy indywidualne, zajgcia
wychowawcze na temat sumienno$ci, obowigzkowosci,
odpowiedzialnosci,  dyscypliny, samodyscypliny 1
punktualnos$ci, praca w samorzadzie internatu).

Zapoznanie ze Statutem Szkoly, Regulaminem Internatu.

State diagnozowanie srodowiska wychowawczego
wychowankow:
a) systematyczne kontakty z rodzicami (prawnymi
opiekunami) wychowankow,
b) obserwacja srodowiska rowiesnikow,
€) badanie srodowiska rodzinnego i stopnia adaptacji
do nowego srodowiska uczniow klas pierwszych
na podstawie kwestionariusza ankiety i
obserwacji,
d) analiza stopnia oczekiwan i potrzeb mlodziezy w
stosunku do wychowawcow internatu i form
spedzania czasu wolnego.

6. Poznanie osobowo$ci, zainteresowan i sytuacji materialno

- bytowej wychowankow:
a) indywidualne rozmowy z wychowankami.

7. Tworzenie przyjaznej atmosfery w internacie:

a) integracja zespolu wychowankoéw wokot
wspolnych spraw, celow, pracy, przezyc,

Wrzesien

Caly rok szkolny

Wrzesieh

Caly rok szkolny

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
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b) wycieczka integracyjna dla wychowankow klas 1,
C) ustalenie i przestrzeganie norm obowigzujacych w
grupie internackiej, zachecanie do udzielania
sobie pomocy i wsparcia, przestrzeganie zasad
prywatno$ci w sferze uczuciowej i wyznaniowej,

dochowanie tajemnicy rozmowy, wzajemne
okazywanie szacunku.

d) wpajanie odpowiedzialnosci za siebie i innych
oraz za pelnione role spofeczne,

e) uwrazliwienie wychowankow na wlasciwe
budowanie hierarchii warto$ci: odpowiedzialnos¢
za siebie i innych, za podejmowane decyzje,
szacunek wobec 0sob starszych, szacunek dla
pracy innych, odwaga, poszanowanie godnosci,
uczciwosc, tolerancja itp.,

f) przekonanie wychowankoéw, ze uczciwosé na co
dzien poptaca,

g) ksztaltowanie umiejetnosci poprawnego
zachowania si¢ wobec pracownikow internatu
oraz rowiesnikow.

8. Zaspokajanie potrzeb wychowankéw poprzez niesienie
roznorakiej pomocy przez wychowawcoéw, pracownikoOw
szkoly i internatu. Caly rok szkolny | Kierownik internatu
Wychowawcy
I | WYCHOWANIE 1. Rozwijanie dbalo$ci o wilasne zdrowie, higiene osobistg i | Caty rok szkolny Wychowawcy

ZDROWOTNE,
PROMOCJA

otoczenie:
a) dbalos¢ o sprawno$é¢ fizyczng wychowankow,
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ZDROWIA
DZIALANIA
PROFILAKTYCZNE

propagowanie uprawiania sportow, aktywnego
trybu zycia; (zawody w tenisa stolowego, tenisa
ziemnego organizacja rozgrywek pitkarskich
miedzy grupami w internacie),

. Wdrazanie zasad racjonalnego 1 higienicznego zywienia.

. Ksztattowanie nawykow 1 przyzwyczajen zdrowotnych,

higienicznych ~ oraz ~ zwigzanych z  zasadami
bezpieczenstwa:
a) dyskusja z klasami pierwszymi na temat higieny,
b)dyskusja na temat choréb i mozliwosci ich
zapobiegania, takimi  jak: HIV, ADIS,
nowotwory,
c)Ogloszenic konkursu na najczystszy pokoj
(kontrola czystos$ci),
d)zajecia z pierwszej pomocy przedmedycznej
spotkanie ze Strazg Pozarng - pokaz udzielania
pierwszej pomocy,
€)zapoznanic z wyposazeniem apteczki pomocy
przedlekarskiej,
f) przeprowadzenie rozmowy na temat stanu
zdrowia wychowankow,
g)zachgcanie  do  Kkorzystania z  pomocy
psychologicznej i innych form wsparcia.

. Wdrozenie programu rozwoju osobistego: ,,Przysztos¢, a

A
ja”.

. Opracowanie 1 wdrozenie programu profilaktycznego:

,Zyj zdrowo i aktywnie”

Caly rok szkolny

Wrzesien/ Caty rok
szkolny

W(g potrzeb

Caly rok szkolny
W(g potrzeb

nauczyciele wf-u

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
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PROFILAKTYKA
UZALEZNIEN

1. Zajecia dotyczace profilaktyki uzaleznien, rodzajow
i mechanizméw powstawania (nikotynizm, alkoholizm,
narkomania):

a) organizacja Dnia Walki z AIDS/HIV,

b)organizacja spotkan z przedstawicielem Policji,

C) organizacja spotkan ze specjalistami,

d)uswiadamianie konsekwencji zazywania srodkow
psychoaktywnych,

e) uswiadomienie zagrozen uzaleznienia od internetu
i komputera,

f) alkohol 1 nikotyna problemem wspdlczesnej
milodziezy: Rozmowy w toku — pogadanka
profilaktyczna,

Caly rok szkolny
W(g potrzeb

Wychowawcy

WEASCIWA
OGRANIZACJA
CZASU WOLNEGO
WYCHOWANKA

1. Przestrzeganie ustalonego porzadku dnia w internacie.

2. Propagowanie i organizowanie aktywnego wypoczynku:
e gry sportowe — mecze towarzyskie, turnieje
sportowe, utworzenie druzyny reprezentujacej
internat w turniejach mig¢dzyinternackich,

e tenis stolowy,

e zajecia sportowe zgodnie z harmonogramem
przygotowanym przez nauczycieli wf-u.

3. Umozliwianie wychowankom uczestnictwa w zajeciach
pozalekcyjnych, kotkach zainteresowan, wolontariacie,

itp.

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny
W(g potrzeb

Caly rok szkolny

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
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. Wlaczanie mlodziezy internackiej w aktualizowanie

strony internetowej internatu.

. Umozliwienie caty rok szkolny wychowawcy mtodziezy

udziatu w réznorodnych formach aktywnego spedzania
czasu wolnego (imprezach, zawodach, turniejach,
spektaklach, wycieczkach) na terenie internatu, szkoty i
w srodowisku lokalnym.

. Udziat wychowankéw w kolejnej edycji ,,Nocy Bibliotek

w Mechaniaku.”

. Udziat w 13 Ogo6lnopolskim Tygodniu Kariery:

,,Wyprawa na 3K: Kariera, Kompetencje, Kreatywnos¢”

. Zachecanie wychowankow do angazowania si¢ w

przedsiewzigcia organizowane na terenie szkoty

Caly rok szkolny

Wychowawcy

WYCHOWANIE DO
PELNIENIA
PODSTAWOWYCH
ROL I FUNKCJI
SPOLECZNYCH

. Ksztattowanie pozytywnych postaw moralnych i

spotecznych:
a) ksztaltowanie postawy szacunku i poszanowania
wobec siebie i innych, zapobieganie kradziezom;

uswiadamianie konsekwencji prawnych
przywtaszczania cudzego mienia,

b) dostrzeganie w wychowanku  czlowieka,
poszanowanie  jego  godnosci,  wolnosci,
niepowtarzalnosci,

) ksztaltowanie u wychowankéw samowychowania,
zachecanie do pracy nad soba,

d) zapoznawanie wychowankow z podstawowymi
funkcjami rodziny 1 u$wiadomienie potrzeby
budowania wi¢zi pomigdzy jej cztonkami,

e) ukazanie uczniom  zagrozen  spolecznych
1 cywilizacyjnych, jakim podlega wspotczesna
rodzina (agresja, przemoc, cyberprzemoc,

Caty rok szkolny

Wychowawcy
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molestowanie, alkoholizm, separacje, rozwod
itd.), wskazanie spolecznych konsekwencji tych

sytuaciji,
f) organizacja wyjScia miodziezy do  sadu
rejonowego na rozprawe¢ sadowg - w celu

uswiadomienia wychowankom konsekwencji
negatywnych zachowan i famania prawa.

g) udziat z wychowankami w réznorodnych akcjach
charytatywnych.

h) realizacja programu dzialan wolontaryjnych dla
Internatu ZSM im. Sw. Jozefa w Bialymstoku w
latach 2021-2022.

. Rozwijanie umiejetnosci wspoldziatania w grupie:

a) integracja grup wychowawczych,

b) wzajemne poznanie si¢ i nawigzanie blizszych
kontaktow,

€) udzialt wychowankéw w imprezach internackich.

. Nabywanie umiej¢tnosci komunikacji interpersonalne;:

a) poznanie sposobow  dobrej  komunikacji
interpersonalnej miedzy rowiesnikami,

b) zachgcaniec wychowankéw do przestrzegania
poprawnosci jezykowej 1 kultury jezyka,

c) stosowanie imienia jako podstawa dobrych relacji
w grupie rowiesniczej.

. Nabywanie  umiejetno$ci  rozwigzywania  sytuacji
konfliktowych:
a) uczenie otwarto$ci i precyzowania wlasnych
opinii, rozwigzywania problemow oraz pracy nad
sobg i doskonaleniem siebie,

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
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b) uswiadomienie najczestszych przyczyn
konfliktow,

C) nauka polubownego rozwigzywania sytuacji
konfliktowych,

d) umiej¢tnos¢ spojrzenia na konflikt z punktu
widzenia obu stron,

5. Analiza wlasnych emocji, mocnych 1 stabych stron,
sposobu myslenia i1 zachowania; redukowanie stresu i
napigcia emocjonalnego:

a) obserwacja stanu emocjonalnego wychowankow,

b) ¢wiczenia umiejetnosci radzenia sobie z emocjami
| stresem,

6. Budowanie hierarchii wartosci:

a) rozbudzanie postaw tolerancji dla odmiennosci
swiatopogladowych, wyznaniowych 1
kulturowych,

b) zwrocenie uwagi na potrzeby ludzi bedacych w
trudnej sytuacji zyciowej 1 propagowanie
niesienia bezinteresownej pomocy,

c) szacunek dla norm poprawnego zachowania,

d) uczenie brania odpowiedzialnosci za wlasne
wybory,

e) uwrazliwienie na drugiego czlowieka.

7. Upowszechnianie zasad kultury osobistej i dobrego
wychowania:
a) nauka wlasciwych postaw i zachowan poprzez
uczestnictwo w rdéznego rodzaju uroczystosciach
I imprezach w internacie i poza nim,

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
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b) bezposrednia 1 natychmiastowa reakcja na
niewlasciwe zachowanie wychowanka (uzywanie
wulgaryzméw, ignorowanie potrzeb 1 praw
innych, agresja, klamstwo, itp.); nagrody i kary
wedlug Regulaminu Internatu.

Vi

ROZWIJANIE
WYCHOWANIA
OBYWATELSKIEGO
PATRIOTYCZNEGO

. Nabywanie umiejetnosci porozumiewania si¢ We

wspoOlpracy z innymi.

. Wyrabianie w uczniach poszanowania i szacunku do

ojczyzny, jezyka ojczystego i symboli narodowych.

. Kultywowanie tradycji i obyczajow.
. Stala wspolpraca z pracownikami [PN w Biatymstoku.

. Budzenie patriotyzmu lokalnego poprzez uczestnictwo w

uroczystosciach, a takze wskazywanie miejsc o znaczeniu
historycznym w naszym miescie i regionie.

. Uczestnictwo w  obchodach  niektorych  $wiat

panstwowych 1 uroczystosciach szkolnych (zgodnie z
harmonogramem).

. Organizacja Dnia Patrona Szkoty

. Rozwijanie poczucia tozsamos$ci narodowe;j:

a) ukazanie uczniom potrzeby wyrazania swoich
pogladow i wartosci, bez urazania innych.

b) stosowanie  zasad  dobrego  wychowania,
szanowania tradycji 1 obrzedéw innych kultur i
narodowosci, dostrzeganie bogactwa systemow
warto$ci uznawanych przez innych ludzi,

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny

Marzec

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
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C) uczestnictwo w zyciu spolecznym, przez
rozwijanie cnét obywatelskich, tj. patriotyzm,
uczciwo$é, odwaga cywilna, odpowiedzialnos¢ za
dobro wiasne i innych,

d) kultywowanie tradycyjnych uroczystosci  w
internacie (Wigilia, Pozegnanie Maturzystow,
Zakonczenie roku szkolnego)

Vil | WYCHOWANIE W 1. Rozw0j samorzadowej dziatalnosci wychowankow: pazdziernik/listopad Wychowawcy
DUCHU a) wybor przewodniczacego grup — planowanie
DEMOKRACIJI pracy, okreslanie zadan 1 obowigzkow, przydziat
POPRZEZ funkcji,
DZIALALNOSC b) wznowienie dziatalno$ci Samorzadu Internatu,
SAMORZADOWA C) organizowanie imprez zgodnie z harmonogramem,
2. Budowanie prawidlowych relacji interpersonalnych,
przygotowanie do podejmowania samodzielnych zadan
na rzecz innych: Caly rok szkolny Wychowawcy
a) angazowanie wychowankow do prac spolecznie
uzytecznych,
b) przestrzeganie zasad sumiennos$ci
1 odpowiedzialnosci w wywigzywaniu  si¢
z powierzonych obowigzkow i funkcji,
c) wspdlodpowiedzialnosé wychowankow
za caloksztalt Zycia w internacie.
VIl | EDUKACJAI 1. Zachgcanie mlodziezy do ogladania programéw | Caly rok szkolny Wychowawcy
WYCHOWANIE W publicystycznych i informacyjnych.
WARUNKACH
PRZEMIAN 2. Ksztaltowanie pogladow 1 postaw wobec biezacych | Caly rok szkolny Wychowawcy
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SPOLECZNYCH

problemoéw spotecznych.

3. Wdrazanie do porzadku i poszanowania mienia wlasnego
i innych osob.

Caly rok szkolny

Wychowawcy

PROGRAMOWANIE
WLASNEGO
ROZWOJU

1. Rozwijanie potrzeby samoksztalcenia 1 rozwoju
intelektualnego:

a) prawidlowa organizacja nauki wiasne;]
(zapoznanie nowych podopiecznych z zasadami
Nauki Wiasnej),

b) zwigkszenie udziatu wychowankow
w samodzielnym rozwigzywaniu problemow
poprzez formy pracy w grupach: (u§wiadamianie
celu 1 dobor wihasciwych metod uczenia sig,
kreowanie wlasnych osiggnie¢ 1 sukcesow,
przezwyciezanie swoich stabosci tj. strach, trema,
nieSmiato$¢, umiejetnos¢ zaciekawienia swoimi
zainteresowaniami).

2. Stale kontrolowanie frekwencji szkolnej 1 wynikow
nauczania wychowankow:

a) biezaca analiza osiggnie¢ edukacyjnych mtodziezy
oraz frekwencji na zaj¢ciach szkolnych,

b) udzielanie pomocy uczniom majacym trudnosci
W nauce W celu odniesienia sukcesow na miare
ich mozliwosci, poprzez zorganizowanie min.
pomocy kolezenskiej,

c) motywowanie do pracy na wysokim poziomie,

d) systematyczna analiza dziennikéw lekcyjnych

e) stata wspolpraca z Dyrektorem, wychowawcami,

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny

Wychowawcy

Wychowawcy
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nauczycielami i pedagogiem;,

f) zaangazowanie wychowankéw do udziatu
w konkursach, prelekcjach, spotkaniach,
debatach organizowanych w ramach Tygodnia
Nauk Humanistycznych, Tygodnia Nauk
Technicznych,

g) prowadzenie zaj¢¢ warsztatowych z zakresu
planowania kariery zawodowej oraz poruszania
si¢ po rynku pracy,

h) otoczenie szczegdlng troskg wychowankow
majacych problemy w nauce poprzez
zorganizowanie samopomocy kolezenskie;j.

3. Rozwijanie zainteresowan, talentow i predyspozycji
wychowankow:

a) rozwijanie sprawnosci umystowej i
indywidualnych zainteresowan,

b) organizowanie zajec: jezykowych, technicznych,
plastycznych, itp. oraz konkursow,

C) prezentacja talentow na forum spotecznosci
internackiej,

d) umozliwienie mlodziezy udziatu w dodatkowych
formach ksztalcenia / zgodnie z
zainteresowaniami / organizowanych na terenie
internatu, szkoty.

Caly rok szkolny

Wychowawcy

EDUKACJA
MEDIALNA

1. Propagowanie idei $wiadomego i madrego korzystania z
multimedialnych srodkéw przekazu (Internetu, telewizji,
radio).

Caly rok szkolny

Wychowawcy
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. Przedstawianie zagrozen i szans jakie niesie wspotczesna Caly rok szkolny
kultura i wirtualna rzeczywistos¢.
Xl | KSZTALTOWANIE . Propagowanie  idei  ochrony  §rodowiska  oraz | Caly rok szkolny Wychowawcy
POSTAW uswiadomienie wychowankom zasad ochrony srodowiska
EKOLOGICZNYCH 1 racjonalnego korzystania z zasobow przyrody.
. Promowanie zachowan ekologicznych —  zbiorka Caty rok szkolny Wychowawcy
makulatury, segregacja $mieci, zbieranie plastikowych
nakretek, zuzytych baterii.
X1l | SRODOWISKA . Wspolpraca internatu z rodzicami, szkotg 1 innymi
WYCHOWAWCZE instytucjami 1 placowkami:
WSPIERAJACE ) Caly rok szkolny Wychowawcy
ROZWOJ a) staly kontakt z domem rodzinnym wychowanka,

b) zapoznanie rodzicéw z regulaminem internatu,
instrukcjami BHP 1 p/poz. , procedurami
postepowania w sytuacjach szczeg6Inych
zagrozen, procedurami bezpieczenstwa w zwigzku
z ogloszeniem pandemii COVID-19,

C) zapoznanie rodzicow z instytucjami
wspierajacymi proces wychowawczy dziecka oraz
rodzing,

d) informowanie rodzicow, opiekunéw o mozliwosci
korzystania z r6znorodnych form opieki socjalno-

bytowej,

e) pomoc rodzicom w rozwigzywaniu ich
probleméw z dzie¢mi,

f) poszerzanie wiedzy rodzicow zakresie —
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niepowodzen szkolnych trudnosci
wychowawczych, profilaktyki dotyczacej
narkomanii, przemocy, sekt, grup nieformalnych
itp.,

g) systematyczny kontakt z wychowawcami Klas i
nauczycielami poszczegdlnych przedmiotow,

h) systematyczne informowanie rodzicow i
wychowawcoéw o wszelkich przejawach patologii
wsrdd miodziezy;
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Harmonogram dzialan

Nr Odpowiedzialni
Wrzesien
Elzbieta J6zwik
1 Narodowe Czytanie. Grazyna Dotubizno
2 82. rocznica agresji ZSRR na Polske, 17.09.1939 r. — pogadanka, gazetka Stanistaw Podgorski
3 Zajecia integracyjne skierowane do wychowankow klas pierwszych. Elzbieta Jozwik
. , ) Wychowawcy
4. | Skutki zachowan ryzykownych - pogadanka wszystkich grup
5. | Higiena osobista ucznia — wychowanka internatu — gazetka tematyczna i pogadanka Elzbicta Jozwik
6. | Konkurs czystosci (caty rok) Stanistaw Podgérski
o iy : L . Monika Kruszelnicka
7. | Lekcje historii z pracownikiem IPN w Biatymstoku — projekcje filmowe, pogadanki, wystawy (caty rok) Andrzej Zieniuk
8 Wycieczka wychowankow klas pierwszych — poszukiwanie zabytkéw Biategostoku. Andrzej Zieniuk
9. | Realizacja programu wolontaryjnego dla Internatu ZSM im. Sw. Jozefa w Biatymstoku — caly rok Kierownik
' Ja prog yjneg T Y Wychowawcy
10 Spotkania z klubem szaradzistow ARARA — czwartkowe zabawy z ,famaniem glowy” — caty rok. Elzbieta Jozwik
Pazdziernik
1 Wybory Mlodziezowej Rady Internatu. Grazyna Dotubizno
12. | Obchody Nocy Bibliotek w internacie. Monika Kruszelnicka
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13. 43. rocznica wyboru Papieza Jana Pawla Il — gazetka tematyczna, zaj¢cia warsztatowe. Elzbieta Jozwik

14 Dzien Edukacji Narodowej — gazetka tematyczna. Grazyna Dotubizno

15. | Wystawa ze zbiorow Instytutu Pamieci Narodowej — hol internatu. Andrzej Zieniuk
Listopad

16 1 Listopada — Swieto Zmarlych — pogadanka, gazetka tematyczna. Grazyna Dotubizno

17 11.X1.1918 r. - ,,0dzyskanie niepodlegtosci przez Polskg” — pogadanka i gazetka tematyczna. Stanistaw Podgorski

18 Konkurs historyczny z okazji rocznicy odzyskania przez Polsk¢ Niepodlegto$ci w 1918 roku. Andrzej Zieniuk

19 Udziat w obchodach Tygodnia Nauk Humanistycznych. wychowawcy

20 Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia Tytoniu - prezentacja multimedialna i gazetka tematyczna. Monika Kruszelnicka
Grudzien

21 Swiatowy Dzien Walki z AIDS — gazetka tematyczna, pogadanka, quiz. Monika Kruszelnicka

' Elzbieta Jozwik

29 Zbiorka stodyczy w ramach akcji ,,Mikotajki z Mechaniakiem” z wybranej placowki opiekunczo-wychowawcze;. Monika Kruszelnicka

23 13 grudnia 1981 roku — rocznica wprowadzenia stanu wojennego — pogadanka , gazetka tematyczna. Stanistaw Podgorski

24, Swiatowy Dzien Bez Papierosa — pogadanka i gazetka tematyczna. Monika Kruszelnicka

25. | Wigilia mieszkancow internatu. Monika Kruszelnicka
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Grazyna Dotubizno

26 ,,Boze Narodzenie — nasze zyczenia” - gazetka tematyczna. Grazyna Dotubizno
27 Spotkanie z pracownikiem IPN —u — projekcja filmu oraz omoéwienie. Andrzej Zieniuk
Zajecia kreatywne (plastyczne). Monika Kruszelnicka
28. : .
Grazyna Dotubizno
Styczen
29. | 22.01.1863 — Rocznica Powstania Styczniowego — gazetka, pogadanka. Stanistaw Podgorski
30 Gazetka tematyczna — Bezpieczne ferie zimowe. Elzbieta Jozwik
" | Pogadanki na temat bezpieczenstwa podczas ferii zimowych. wychowawcy
31. | Spotkanie z cztlonkami grupy ,,Wyrwani z niewoli”. Grazyna Dolubizno
Luty
34. | Dzien Zakochanych — gazetka tematyczna. Grazyna Dolubizno
35 Film historyczny z zasobow IPN w Biatymstoku oraz oméwienie przez pracownika IPN. Andrzej Zieniuk
Marzec
36 ,uczymy si¢ walczy¢ ze stresem” — zajgcia warsztatowe. Elzbieta J6zwik
37 Dzien Kobiet — gazetka tematyczna. Grazyna Dotubizno
38 Wyjscie do Sadu Rejonowego w Bialymstoku. Grazyna Dotubizno
’ Andrzej Zieniuk
39. | Sw. Jozef — patron naszej szkoty. Monika Kruszelnicka

wychowawcy
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1 marca — Swiatowy Dzien Zohierzy Nieztomnych — pogadanka i gazetka okolicznoéciowa.

Stanistaw Podgorski

40.

41. | Wspolorganizacja wystawy w Muzeum Archidiecezjalnym z okazji Swieta Patrona Szkoly. Andrzej Zieniuk
Kwiecien

42 | Wycieczka regionalna do Suprasla. Elzbieta Jozwik

43. | Akcja charytatywna ,,Zajaczek z Mechaniakiem”. Monika Kruszelnicka

44 Wielkanoc — $wiateczna ekspozycja. Grazyna Dotubizno

45. | Wyjscie z mlodzieza na wystawe do Galerii Arsenat. Andrzej Zieniuk

Maj

46 Wyjscie z mlodzieza do Muzeum Podlaskiego. Andrzej Zieniuk

47. | Dzien Matki - gazetka tematyczna. Grazyna Dotubizno

48. | Pamigtamy o rocznicy urodzin Jana Pawla II - ,.Z wizyta w ogrodach Castel Gandolfo” - gazetka tematyczna. Elzbieta J6zwik

49. | 12.V.1935 —rocznica $mierci J. Pilsudskiego — gazetka tematyczna dotyczaca tej postaci. Stanistaw Podgorski

Czerwiec
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50.

Monika Kruszelnicka
Dzien Dziecka z Mechaniakiem — udziat w akcji

51.

Wychowawcy

Bezpieczne wakacje - pogadanka

PONADTO:

1.

2
3.
4

Realizacja programu wolontaryjnego dla Internatu ZSM im. Sw. Jozefa w Biatymstoku — kierownik wychowawcy

. Zajecia kreatywne (plastyczne) — Grazyna Dotubizno, Monika Kruszelnicka.

Organizacja wycieczek do Bialostockiego Putku Rozpoznawczego w Biatymstoku — Elzbieta Jozwik

. Udziatl w imprezach, konkursach organizowanych przez Towarzystwo Internatow i Burs w Biatymstoku — Monika Kruszelnicka i
wychowawcy.
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