Procedura postepowania na wypadek wystapienia zamiaru, proby

samobdjczej ucznia

ZAMIAR, PROBA SAMOBOJCZA UCZNIA

Syndromem presuicydalnym okresla si¢ stan psychiczny, w ktérym mozna
wyodrebni¢ i nazwac trzy podstawowe sktadowe, ktére mogg by¢ traktowane
takze jako zaburzenia psychiczne. Elementy te to specyficzne zachowania

Rodzaj cztowieka, ktére moga wskazywa¢ na cheé popelnienia przez niego
zagrozenia samobdjstwa w najblizszej przysztosci. Na syndrom presuicydalny sktadaja
sie: zawezenie Swiadomosci (osoba nie potrafi dostrzec szans i mozliwosci
rozwigzania swoich problemow), wyhamowanie agresji na zewnatrz i
przekierowanie jej na siebie, wyobrazania i mysli samobdjcze.
Podstawy
uruchomienia | Sytuacja zagrozenia psychicznego i emocjonalnego.
dziatan

Sposob dzialania

e Osoba interweniujgca (nauczyciel, pracownik szkoty) ustala 1
potwierdza rodzaj zdarzenia (zamiar, mys$li samobdjcze).

* Nie pozostawia ucznia samego.

* Usuwa wszystko, co moze utatwi¢ realizacj¢ zamiaru.

* Nalezy przeprowadzi¢ ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce (pod
opieke pielggniarki szkolnej, pedagoga szkolnego).

* Nalezy zawiadomi¢ Dyrektora szkoty, pedagoga, wychowawcg.

* Jezeli istnieje taka potrzeba, nalezy wezwaé pomoc (pogotowie,
policje, straz).

* Nalezy powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw prawnych i wezwac do
stawiennictwa w szkole.

* Z podjetych dziatan nalezy sporzadzi¢ notatke i przekazac jg zastepcy
dyrektora ds. pedagogicznych.

Podsumowanie:

AN O

Osoba interweniujgca nie pozostawia ucznia samego.

Przeprowadza ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce.

Nalezy zawiadomi¢ Dyrektora szkoty, pedagoga, wychowawce.

Jezeli istnieje taka potrzeba, nalezy wezwac¢ pomoc.

Nalezy powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw prawnych.

Z podjetych dziatan nalezy sporzadzi¢ notatk¢ i przekazac jg zastgpcy dyrektora ds.

pedagogicznych.




